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EDITO
maire

Che r s  ami s  spo r t i f s ,

Ou t r e  l e s  subven t i on s  annue l l e s  a c co r dée s  pa r  no t r e  v i l l e  pou r  I ’ a i de  au  f on c t i onne -
men t  de s  a s so c i a t i on s  spo r t i ve s ,  Pa r a y - l e -Mon ia l  pou r su i t  l e s  i nve s t i s s emen t s  pou r 
de s  équ ipemen t s  l e s  m ieux  adap té s  po s s i b l e s .

L e  pa rk ing  du  s t ade  de  f oo tba l l  e s t  en  cou r s  de  t r a vaux .  L e  t e r r a in  s yn thé t i que  pou r 
l e  f oo tba l l  e s t  p r ov i s i onné  dans  l e  budge t  de  l a  v i l l e ,  en  a t t en t e  de  l a  subven t i on  de 
I ’A gence  Na t i ona l e  du  Spo r t  e t  c e l l e s  de s  c o l l e c t i v i t é s  t e r r i t o r i a l e s .  Nous  ne  pouvons 
pa s  débu te r  de s  t r a vaux  a van t  l eu r  no t i f i c a t i on  o f f i c i e l l e .

L e s  t r a vaux  de  r énova t i on  e t  d ’ ex t en s i on  du  Gymnase  de s  Sab l e s  von t  débu te r  en 
2026 .

Je  r emer c i e  t r è s  s i n cè r emen t  l e s  d i r i gean t s  de s  c l ub s  spo r t i f s ,  l eu r s  en t r a îneu r s , 
l e s  bénévo l e s  e t  t ou s  l e s  spo r t i f s  qu i  f on t  r a yonne r  l e s  c ou l eu r s  de  Pa r a y - l e -Mon ia l .
I l s  peuven t  c omp te r  su r  no t r e  mun i c i pa l i t é  pou r  que  l e  spo r t  s o i t  l a  me i l l eu r e  é co l e 
de  l a  v i e  pou r  l e s  j eunes  e t  l e s  mo in s  j eunes .

J e  r emer c i e  au s s i  l e s  agen t s  c ommunaux  qu i  en t r e t i ennen t  t ou s  c e s  équ ipemen t s .

V I VE  L E  SPOR T  !

Jean-Marc Nesme
Maire de Paray-le-Monial

Membre honoraire du Parlement
Président du Pays Charolais-Brionnais

Trophées des Sports 2024

Directeur de Publication : Jean-Noël Ducret
Réalisation : NGA Communication 71600 Paray-le-Monial
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EDITO
adjoint sports

L’O .M .S  s e  mode rn i s e  en  c r éan t  un  s i t e  i n t e rne t  a ve c  t ou t e s  l e s  données  de s  c l ub s 
e t  en  l eu r  l a i s san t  l a  pa ro l e  a f i n  d ’annonce r  l eu r s  g r ands  évènemen t s .  Tou te fo i s 
a f i n  de  ga r de r  l e  c on ta c t  a ve c  c e r t a in s  c l ub s  l a  p l aque t t e  pap i e r  a  é t é  c on se r vée 
a f i n  de  sa t i s f a i r e  t ou t  l e  monde .  Aux  c l ub s  ma in t enan t  de  f a i r e  v i v r e  c e s  moyens  de 
commun i ca t i on  m i s  à  l eu r  d i spo s i t i on .

Le s  J eux  O l ymp iques  en  F r an ce  on t  dé jà  un  peu  p lu s  d ’un  an  d ’ ex i s t en ce ,  Qu ’en 
r e s t e  t - i l  au  quo t i d i en  en  t e rme  d ’ image ,  pou r  l e s  j eunes  e t  l e s  mo in s  j eunes .  I l  e s t 
v r a i  que  l ’ année  pa s sée  nous  a vons  c on s t a t é  dans  c e r t a in s  c l ub s  l ’ a r r i vée  mas s i ve 
de  nouveaux  l i c en c i é s .

Ap r è s  c e t t e  année  pa s sée  l ’ engouemen t  pou r  l e  spo r t  ne  va - t - i l  pa s  ê t r e  vé cu  comme 
un  f eu  de  pa i l l e  ?  I l  me  s emb le  né ce s sa i r e  d ’a t t end re  2  à  3  années  a f i n  de  pouvo i r 
ana l y se r  l ’ impac t  de  c e s  j eux .

Le  spo r t  l o i s i r  s e  déve l oppe  à  g r ande  v i t e s s e  où  cha cun  peu t  f a i r e  une  a c t i v i t é ,  s o i t 
l ud ique  so i t  au  j ou r  e t  à  l ’ heu re  où  i l s  s on t  d i spon ib l e s  e t  s an s  une  que l conque 
con t r a in t e .  La  v i l l e  c on s c i en t e  de  c e t t e  évo lu t i on  a  c r éé ,  depu i s  p lu s i eu r s  années , 
de s  e spa ce s  pou r  pe rme t t r e  à  cha cun  de  p r a t i que r  l ’ a c t i v i t é  qu ’ i l  dé s i r e .
L e s  années  2026  e t  2027  ve r r on t  l ’ ag r and i s s emen t  e t  l a  r énova t i on  du  gymnase 
mun i c i pa l  de s  sab l e s .  Da tan t  de  1977  e t  ma lg r é  l e  r e spe c t  de s  c l ub s  u t i l i s a t eu r s 
e t  l a  ge s t i on  pa r f a i t e  de  Mons i eu r  Mon te r e t ,  i l  e s t  t emps  de  l e  me t t r e  aux  no rmes 
env i r onnemen ta l e s  e t  éne r gé t i que s  ma i s  au s s i  c r ée r  de  nouveaux  e spa ce s  de  j eux . 
L e s  c l ub s  u t i l i s a t eu r s  s e r on t  b i en  év i demmen t  c onv i é s  à  nous  t r an sme t t r e  l eu r s  s ou -
ha i t s  t ou t  en  t enan t  c omp te  de s  d i f f i c u l t é s  f i nan c i è r e s  que  conna î t  no t r e  pa y s .  Fa i r e 
m ieux  a ve c  mo in s  de  subven t i on s  t e l  s e r a  l e  dé f i  de  l a  mun i c i pa l i t é .

L’O .M .S  s e r a  à  c e  t i t r e  e t  c omme  tou jou r s  une  cou r r o i e  de  t r an smi s s i on  né ce s sa i r e 
e t  u t i l e  c ’ e s t  l a  r a i s on  pou r  l aque l l e  l a  mun i c i pa l i t é  r e s t e r a  t ou j ou r s  au  cô t é  de s 
spo r t i f s ,  non  s eu l emen t  à  t r a ve r s  de s  subven t i on s ,  ma i s  éga l emen t  pa r  de s  i nve s t i s -
s emen t s  qu i  s e r on t  en co r e  p r é sen t s  dans  l e s  années  à  ven i r.
Fa i t e s  du  spo r t  au  r y thme  e t  à  l a  f r équence  qu i  vou s  c onv i ennen t  vo t r e  san té  s e r a 
a in s i  p r é se r vée ,  c on se r vée ,  vo i r  même  amé l i o r ée .

Michel Travely
Adjoint aux sports 
de Paray-le-Monial
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www.omsparay.com
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EDITO
president

Nous  a vons  m i s  en  p l a ce  c e t t e  année  un  s i t e  OMS  numér ique  a c ce s s i b l e  à  t ou s  a f i n 
de  c i b l e r  un  pub l i c  p l u s  j eune  e t  en  con co r dance  a ve c  l e s  moyens  de  commun i ca t i on 
a c tue l s .  Nous  a vons  éga l emen t  cho i s i  de  c on se r ve r  l e  suppo r t  pap i e r  de  so r t e  que 
t ou te s  l e s  géné r a t i on s  pu i s s en t  s ’y  r e t r ouve r.  En  f a i t  c ’ e s t  une  pe t i t e  «  b i b l e  »  du 
spo r t  l o ca l .  Souha i t an t  que  vous  a c co r d i e z  un  be l  a c cue i l  à  c e  magaz ine  sou s  son 
nouveau  f o rma t .

Chaque  année  nous  so l l i c i t on s  l e s  c l ub s  spo r t i f s  adhé ren t s  a f i n  de  l e s  r éun i r  pou r 
l e s  Tr ophées  du  Spo r t  e t  a i n s i  r é compense r  s o i t  l e s  a c t eu r s  spo r t i f s  ou  l e s  bénévo l e s 
œuv r an t  t ou t  au  l ong  de  l ’ année .  En  c e  débu t  d ’année  nous  a vons  donc  a c cue i l l i 
un  éminen t  spo r t i f  cha l onna i s  Yous soupha  D iou f  qu i  e s t  depu i s  s on  pa s sage  devenu 
champ ion  de  F r an ce  de  ba ske t  f au teu i l  e t  a  f i n i  3e  en  Eu ro l i gue  3 .  Donc ,  un  v r a i 
champ ion .  Pou r  l ’ année  2026 ,  nous  a vons  dé jà  une  op t i on  su r  un  champ ion  l o ca l 
( a ve c  de  g r ands  dé f i s )  pou r  pa r r a ine r  no t r e  s o i r ée .

Ap r è s  l e  f o rum du  spo r t  o r gan i s é  pa r  un  pa r t ena i r e  l o ca l ,  c omme  tou s  l e s  3  an s 
c ’ e s t  l a  Fê t e  de s  A s so c i a t i on s  qu i  p r end r a  l e  r e l a i  l e s  11  e t  12  o c t ob r e  p r o cha in . 
Tou s  l e s  a c t eu r s  l o caux  t an t  spo r t i f s  que  cu l t u r e l s  pou r r on t  s e  c ô toye r  au  C AP  a ve c 
en  apo théose  une  so i r ée  f e s t i ve  t ou j ou r s  t r è s  app ré c i ée .

Le s  J eux  O l ymp iques  2024  à  Pa r i s  on t  c onnu  un  r ée l  su c cè s .  Ce t  engouemen t  ponc -
t ue l  au r a - t - i l  de s  r épe r cu s s i on s  su r  l e  spo r t  ama teu r  ?  A  c e  momen t ,  d i f f i c i l e  à  d i r e , 
a t t endons  l e s  b i l an s  de s  AG  2025  pou r  a vo i r  une  r ée l l e  v i s i on .  De  t ou t e  man iè r e 
pou r  a c cue i l l i r  de s  adhé ren t s  dans  l e s  c l ub s ,  i l  f au t  de s  d i r i gean t s  bénévo l e s  e t  de s 
en cad r an t s ,  f au t e  de  c e t t e  popu la t i on  l e s  c l ub s  r i s quen t  de  r e fu se r  de s  l i c en c i é s 
po t en t i e l s .  Un  au t r e  c on s t a t  s e  dégage  :  l e s  spo r t s  d i t s  de  l o i s i r s  on t  de  p lu s  en  p lu s 
d ’adep te s .  L e s  p r a t i quan t s  on t  mo in s  de  p r e s s i on  e t  a s souv i s s en t  l eu r  pa s s i on  a ve c 
p lu s  de  l i be r t é .

Quo iqu ’ i l  en  so i t  l e  s po r t ,  c ’ e s t  l a  san té  bon i f i ée ,  l a  f r a t e rn i t é ,  l a  c ohé s i on  so c i a l e 
que  nous  souha i t on s  à  t ou s  l e s  adhé ren t s  OMS  de  Pa r a y  l e  Mon ia l  pou r  c e s  p r o cha in s 
mo i s .

Jean-Noël Ducret
Président de l’OMS
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BUREAU

Jean-Noël Ducret
Président 

(CycloTouristes)

Viviane Gandre
Secrétaire 
(Athlétisme)

Elodie Brucci
Membre 

(ALP Gymnastique)

Lucien Noluveau
Vice-Président 

(Alpha Dynamique Club)

Michel Travely
Adjoint aux Sports 

(Basketball)

Georges Michel
Membre 

(Paray Cyclisme)

Franck Voisin
Vice-Président 
(USC Paray Foot)

Michel Perche
Membre

Rugby

Didier Turland
Membre 

(CycloTouristes)

Sonia Lapandry
Trésorière 
(Natation)

Daniel Botton
Membre 

(ACB Rando)

Emilie Villard
Membre

(Cyclotouristes)

Les membres de l’Office Municipal des Sports de Paray le Monial tiennent à exprimer leur 
profonde gratitude à l’ensemble des annonceurs pour leur confiance et leur précieux soutien. Grâce 
à leur contribution, la réalisation de ce guide dans sa nouvelle version a été rendue possible. 
Leur engagement témoigne de l’importance qu’ils accordent au développement et la promotion  
de nos activités sportives et reste une vraie source de motivation pour poursuivre les projets avec  
enthousiasme.

REMERCIEMENTS



8 9

OMS...
C’est quoi l’Office Municipal du Sport ? 

C’est le sport à Paray le Monial. La très grande majorité des acteurs du Sport  
Parodien y sont représentés (scolaire, mouvements associatifs, handicapés, acteurs écono-
miques...).

L’O.M.S. est un organisme de dialogue et de concertation. C’est une force de proposition auprès 
des élus après l’analyse des besoins et des problèmes que rencontrent tous les sportifs de la 
ville afin d’améliorer toutes les formes de pratiques sportives. La population s’adresse en 
priorité à cette instance d’autant qu’à Paray-le-Monial les objectifs prioritaires sont :

	 • La mise en place d’un projet sportif local fruit d’une démarche citoyenne.

	 • Le sport moyen d’insertion pour les jeunes et publics en difficulté.

	 • Le Soutien des initiatives dans le cadre du sport adapté pour les 
	     handicapés mentaux.

	 • En 1998 l’O.M.S. était partenaire de la coupe de France Sport 
               Adapté Football

	 • Inciter les jeunes dans la prise de responsabilités au sein des clubs 
               et de l’O.M.S.

	 • Accès des jeunes aux structures dirigeantes.

	 • Informer et combattre les méfaits du dopage auprès de tous
               les licenciés et dirigeants de clubs..

Quelques chiffres sur le sport

Paray le Monial compte une cinquantaine de clubs sportifs et près de 3700 licenciés 
toutes disciplines confondues. Les licenciés sont répartis ainsi :
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AÉROCLUB CHAROLAIS

Sport Aerien
Aérodrome La Forêt
72 route de l’Aérodrome
Paray-le-Monial

accharolais@gmail.com
Tél. 03 85 81 51 51

www.aerodromeparay.free.fr

Président : Patrick Thavot
Secrétaire : Alain Gonnet
Trésorier : Jean-Paul Vérot
 
École de sport : Non

Promouvoir, faciliter et organiser la pratique de l’aviation par la formation de pilotes 
et des opérations de découvertes. Avion, ou ULM, vols de loirsirs, vols de décou-
vertes, rassemblements, portes ouvertes...
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49-53 avenue Charles  de Gaulle - 71600 PARAY-LE-MONIAL - 03 45 70 01 65 / 07 63 85 30 30 - contact@agoraespace.fr    

« une équipe et un lieu pour la culture
de l’Entreprise »

EVENT   LED   MEDIA   TV
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UNION SPORTIVE ET CHEMINOTS PARAY FOOT

Football
Complexe Sportif des Sables
rue de Bourgogne
Paray-le-Monial

paray.usc@lbfc-foot.fr
T. 03 85 88 82 94

www.parayfoot.com

Présidents : Jean-Pierre Marroig, Philippe Fuyet
Secrétaire : Franck Voisin  
Trésorière : Stéphanie Fuyet 
 
École de sport : Oui

49-53 avenue Charles  de Gaulle - 71600 PARAY-LE-MONIAL - 03 45 70 01 65 / 07 63 85 30 30 - contact@agoraespace.fr    

« une équipe et un lieu pour la culture
de l’Entreprise »

EVENT   LED   MEDIA   TV

Pratique et apprentissage du football de 5 à 77 ans, féminin et masculin sous forme 
d’entrainements, de compétitions ou de loisir. Pour les enfants et les ados, des ac-
tions éducatives sur différents thèmes importants (environnement, fair-play, santé, 
cohésion...). Différentes manifestations tout au long de l’année (tournoi des enfant-
set féminines, stages de football pendant les vacances, loto, repas dansant...).
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Location de matériel PROFESSIONNELSPROFESSIONNELS
& PARTICULIERS& PARTICULIERS

  Terrassement, compactage, élévation, manutention  Terrassement, compactage, élévation, manutention
  Petit outillage & espaces verts  Petit outillage & espaces verts

LOCATION DEMI-JOURNÉE SERVICE LIVRAISON & ENLÈVEMENT

  contact@locabtp.net   
 03 85 84 28 00

locabtp.net

LUNDI - VENDREDI : 7h - 12h / 13h30 - 18h
 DIGOIN :  1 Rue des Céramistes
 MONTCEAU : 1 Rue de Chez Lécuyer
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  Rugby
Complexe Sportif des Sables
rue de Bourgogne
Paray-le-Monial

contact@charolaisrugby.com
T. 06 60 79 25 08
T. 06 16 04 24 68

www.charolaisrugby.com

Présidents : Philippe Pichard, Christophe Blanc 
Secrétaire : Gaelle Mehu
Trésorière : Caroline Roux
 
École de sport : Oui

Location de matériel PROFESSIONNELSPROFESSIONNELS
& PARTICULIERS& PARTICULIERS

  Terrassement, compactage, élévation, manutention  Terrassement, compactage, élévation, manutention
  Petit outillage & espaces verts  Petit outillage & espaces verts

LOCATION DEMI-JOURNÉE SERVICE LIVRAISON & ENLÈVEMENT

  contact@locabtp.net   
 03 85 84 28 00

locabtp.net

LUNDI - VENDREDI : 7h - 12h / 13h30 - 18h
 DIGOIN :  1 Rue des Céramistes
 MONTCEAU : 1 Rue de Chez Lécuyer

Pratique du rugby, Formation, Compétition. Permettre à chaque rugbyman de pra-
tiquer le rugby dans un contexte de sécurité et de santé. Prendre en permanence du 
plaisir à jouer, se confronter dans le respect des règles et valeurs, faire des progrès.
Développement de la pratique féminine, Le RCXV Charolais-Brionnais développe 
son action auprès de personnes en situation de handicap et propose des séances 
de rugby adaptées auprès de jeunes issus de l’IME de Paray le Monial.

RC XV CHAROLAIS BRIONNAIS
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UNION ATHLÉTIQUE DU CHAROLAIS BRIONNAIS

Athletisme
Complexe Sportif des Sables
rue de Bourgogne
Paray-le-Monial

uacb71.contact@gmail.com
T. 06 71 68 66 89

uacb.eu

Présidents : Romain Neufond, Benjamin Rambourg
Secrétaire : Guillaume Brunet  
Trésorier :  Pierre Caron
 
École de sport : Oui

A partir de 7 ans, faire découvrir, aimer l’athlétisme et apprendre à courir, sauter, 
lancer.
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ENTREPRISE OU PARTICULIER 

Agence ALAIN BALLUFFIER
   

VOTRE PARTENAIRE ASSURANCES 
 

4, rue Dargaud 
 

71600 PARAY LE MONIAL 
 

Tél : 03 85 81 09 35  
 

e-mail : agence@plmassurances.fr 

N° ORIAS 13010301 
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Cyclisme
Complexe Sportif des Sables
rue de Bourgogne
Paray-le-Monial

president.cyclos.paray@
gmail.com
T. 06 89 86 58 99

cyclos-paray-le-monial.fr

Président : Jean-Noël Ducret
Secrétaire : Christophe Zambelli
Trésorier :  Gérard Vézant
 
École de sport : Non

ENTREPRISE OU PARTICULIER 

Agence ALAIN BALLUFFIER
   

VOTRE PARTENAIRE ASSURANCES 
 

4, rue Dargaud 
 

71600 PARAY LE MONIAL 
 

Tél : 03 85 81 09 35  
 

e-mail : agence@plmassurances.fr 

N° ORIAS 13010301 

3 sorties hebdomadaires sont proposées ainsi que l’organisation et la participation 
aux différentes manifestations de la FF Vélo : randonnées, brevets, cyclo décou-
verte... 
Plusieurs groupes de niveaux permettent d’accueillir les cyclistes de tous âges et 
tous niveaux pour sillonner les routes du Charolais-Brionnais et découvrir qu’à vélo 
tout est plus beau !

UNION SPORTIVE CYCLOTOURISTES PARODIENS
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Cyclisme
Complexe Sportif des Sables
rue de Bourgogne
Paray-le-Monial

paraycyclisme@gmail.com
T. 06 81 94 11 99
T. 07 48 14 79 95

paraylemonialcyclisme.com

Présidente : Elodie Giraud-Carrier
Secrétaire : Pierrick Dubrion
Trésorier : Gérald Jeanneret
 
École de sport : Oui

Nous sommes une association sportive cyclisme labellisée école de vélo par la FFC 
et affiliée avec la FSGT. Nous proposons différentes disciplines comme la Route, le 
VTT, le Cyclo-cross, la Piste que ce soit en compétition ou en loisir mais aussi pour 
la santé. N’hésitez pas à nous contacter pour connaître les horaires et lieux de pra-
tiques.

PARAY LE MONIAL CYCLISME
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TENNIS CLUB DE PARAY LE MONIAL

Tennis
17 Bd Henri de Régnier
Paray-le-Monial

tennisclub.paraylemonial@
orange.fr
T. 03 85 81 19 13
T. 06 32 49 07 55

www.ballejaune.com/club/ 
paraylemonial

Président : Jérôme Wagner
Secrétaire : Julien Ravier
Trésorier : Arnaud Forgeat
 
École de sport : Oui

Tennis loisir et compétitions individuelles et en équipes, école de tennis dès trois 
ans, groupes /  adultes / débutant(e)s. Activités du lundi au dimanche avec accès 
badge. Ecole de tennis et entrainements Adultes du mardi au samedi. 
Pour plus d’info ou découvrir notre sport contactez-nous !
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BADMINTON CLUB PARODIEN

Badminton
17 Bd Henri de Régnier
Paray-le-Monial

badparay@gmail.com
T. 06 87 27 05 47
T. 06 59 94 72 67

badmintonclubparodien.
jimdofree.com

Présidents : Paulo Figueira, Rémi Chauvet
Secrétaire : Dominique Abadie 
Trésorière : Sonia Lachaume 
 
École de sport : Non

Pratiquer le badminton quelque soit son niveau, en loisir, lors d’entraînements 
libres, dans la bonne humeur et la convivialité. L’association participe activement 
au jumelage avec Payerne, grâce aux échanges sportifs et amicaux avec vos homo-
logues Suisses du Badminton Club de Payerne.
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BASKET USC PARAY

Basket
Gymnase municipal
des Sables
Avenue de Chalon
Paray-le-Monial

uscpbasket@gmail.com
T. 06 07 52 46 69

paraybasket.net

Président : Michel Travely
Secrétaire : Carole Michelet
Trésorier : Fabrice Leggieiri
 
École de sport : Oui

Développer la pratique du basket-ball en compétition et loisir (de baby-basket à 
séniors). Animation, Initiation, développement, perfectionnement accompagné par 
un  entraîneur avec brevet d’état.
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ASSOCIATION CHAROLAIS BRIONNAIS RANDO

     Rando
Siège : Mairie
Paray-le-Monial

acbrparay@orange.fr
T. 06 13 66 10 77 

acbr.fr

Président : Daniel Binkowski
Secrétaire : Odile Comte
Trésorier : Daniel Gordat
 
École de sport : non

Randonner sans esprit de compétition, dans un milieu convivial et sportif, afin de 
découvrir aussi bien le patrimoine culturel que l’environnement naturel avec sa flore 
et sa faune, ce qui en fait une activité de loisir. ACTIVITÉS PROPOSÉES : Randonnée 
pédestre, rando douce, marche nordique, rando-santé et entretien physique.
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OXYGÈNE - SPORT ADAPTÉ

     Handisport
Siège : Mairie
Paray-le-Monial

t.thenet@pbesl.fr
T.  06 45 67 94 08 

Président : Thierry Thenet 
Secrétaire : Sarah Amar 
Trésorier :  Olivier Poizeau
 
École de sport : non

Oxygène Sport Adapte se consacre à l’organisation d’activités sportives adaptées 
pour les personnes en situation de handicap, en permettant à celles-ci de prati-
quer des activités physiques dans un cadre sécurisé et convivial. Avec une équipe de 
professionnels compétents et expérimentés, l’association offre des programmes 
variés pour aider ses membres à améliorer leur condition physique et morale, et 
participer à des compétitions sous l’égide de la Fédération de Sport Adapté. 
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Gymnastique
Salle de Gymnastique
Pré des Angles 
Paray-le-Monial

alp.gym@wanadoo.fr
T. 06 77 18 48 44  

Président : Laurent Guilbert
Secrétaire : Julie Naulin
Trésorière : Noémie Busserolles
 
École de sport : oui

23 rue du 8 mai - Paray-le-Monial - 03 85 81 45 21 

Conseil - Création graphique 

Site internet - Édition - Impression 

 

Promouvoir la gymnastique artistique féminine et masculine. Permettre aux jeunes 
de grandir en apprenant à se dépasser, se maîtriser tout en respectant leurs capa-
cités. Tous nos encadrants ont les diplômes nécessaires afin de dispenser des cours 
de qualité. Baby-gym pour les enfants de 2 à 5 ans. A partir de 6 ans, gymnastique 
artistique du lundi au samedi. Pratique en loisir ou compétition. Section TeamGym. 
Section Gym+...

AMICALE LAÏQUE SECTION GYMNASTIQUE
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AUTUN MONTCEAU PARAY

 avec élégance

Retrouvez vos marques préférées dans nos boutiques 

Bougez
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Gymnastique
Salle de Gymnastique
Pré des Angles 
Paray-le-Monial

gvpm071022@gmail.com
T. 06 82 63 39 31  

Présidente : Monique Cognard
Secrétaire : Marie-Thérèse Buchet
Trésorière :  Marie Tellis
 
École de sport : non

AUTUN MONTCEAU PARAY

 avec élégance

Retrouvez vos marques préférées dans nos boutiques 

Bougez

Gymnastique variée, douce et tonique pour adultes de tout âge, dans une ambiance 
sympathique et décontractée et cours d’aquagym.

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE PARAY
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Lutte / Salle
Gymnase des Sables
Avenue de Chalon 
Paray-le-Monial

adcparay@gmail.com
T. 06 80 13 65 39
T. 07 80 24 60 33  

Président : Lucien Noluveau 
Secrétaire : Guillaume Charlier
Trésorier : Aurélien Michel
 
École de sport : oui

Ecole de lutte, préparation à la compétition, passage des maîtrises. Section loisirs : 
salle de musculation, gym posturale, zumba, renforcement musculaire...
Convention signée avec handisport, Sport adapté, PEP71, Papillons blancs, baby lutte, 
section compétition Force Athlétique.

ALPHA DYNAMIQUE CLUB
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VENTE • LOCATION
• PARTICULIERS • PROFESSIONNELS

Zac des Charmes - 71600 Paray-le-Monial
Tél. 03 85 81 64 15

9 route de Lyon - 71800 Varennes-sous-Dun
Tél. 03 85 24 31 87

197 grande rue - 03290 Dompierre-sur-Bresbre
Tél. 04 70 20 47 48

Zac “Les Alouettes” - 71140 Bourbon-Lancy
Tél. 03 85 85 30 33

contact@elm-sante.com
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Aikido
Salle des Arts Martiaux
Avenue de Chalon 
Paray-le-Monial

aikido.paray@laposte.net
T. 06 95 55 50 56
 

Président : Frédéric Pacaud 
Secrétaire : Franck Degano 
Trésorier : Frédéric Pacaud 
 
École de sport : oui

VENTE • LOCATION
• PARTICULIERS • PROFESSIONNELS

Zac des Charmes - 71600 Paray-le-Monial
Tél. 03 85 81 64 15

9 route de Lyon - 71800 Varennes-sous-Dun
Tél. 03 85 24 31 87

197 grande rue - 03290 Dompierre-sur-Bresbre
Tél. 04 70 20 47 48

Zac “Les Alouettes” - 71140 Bourbon-Lancy
Tél. 03 85 85 30 33

contact@elm-sante.com

Pratique de l’Aïkido au niveau local. Déplacement possible (non obligatoire) pour 
stages de perfectionnement dans toute la région. Apprentissage de techniques 
d’auto-défense efficaces. Les techniques martiales développent coordination, 
compréhension de son corps, réflexes. Un réél outil de développement personnel. 
Cours sans objectif de niveau ni de compétition à partir de 12 ans.

AÏKIDO PARODIEN
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Sport combat
Salle des Arts Martiaux
Avenue de Chalon 
Paray-le-Monial

dojoparodien@gmail.com
T. 06 78 49 83 81
 

Président : Frédéric Blondeau 
Secrétaire : Johan Timmer 
Trésorier : Patrice Guidet
 
École de sport : oui

Pratique du Karaté, du Full-Contact et du Judo en loisir.

DOJO PARODIEN
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Escrime
Gymnase collège René Cassin
Rue P. Lathuilière
Paray-le-Monial

flp.71600@gmail.com
T. 06 62 71 36 98
T. 06 80 11 84 23

Président : Jonathan Lavaure 
Secrétaire : Séverine Montchanin
Trésorier : Jean-François Desperier
 
École de sport : oui

Différentes pratiques de l’escrime (épée, fleuret et sabre) : l’escrime sportive, handi 
escrime pour les compétiteurs ainsi que le loisir à partir de 5 ans, l’escrime artis-
tique, de spectacle pour une pratique plus historique et les fans de cap et d’épée. 
Sport complet, l’escrime permet de développer la confiance en soi, l’attention, la 
précision et le respect. L’escrime est un sport de combat différent des autres et 
accessible à tous !

LES FINES LAMES PARODIENNES

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération
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Tir A l’Arc
Terrain de Bellevue
Route du 22 Août
Paray-le-Monial

archersdelatour.paray@
laposte.net
T. 06 75 72 15 89

lesarchersdelatourstnicolas.
sportregions.fr

Président : Romain Gouby 
Secrétaire : Valérie Louveton
Trésorière :  Lucie Pereira
 
École de sport : oui

CONCEPTION / RENOVATION / SAV
BOUTIQUE  / SPA & BIEN-ÊTRE

03 85 24 67 95
www.creart-piscine.fr

  

Sport inscrit au programme olympique, le tir à l’arc allie précision, maîtrise de soi, 
goût de l’effort. En salle, en extérieur, en forêt, le tir à l’arc peut se pratiquer toute 
l’année au travers de plusieurs disciplines officiellement reconnues.

LES ARCHERS DE LA TOUR SAINT NICOLAS
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       Escalade
Gymnase des Sables
Avenue de Chalon
Paray-le-Monial

parayscalade@yahoo.fr
T. 06 09 06 19 71

paray-scalade.blogspot.fr

Président : David Marthinet
Secrétaire : Nathalie Descotes 
Trésorière : Anne-Lise Taupin 
 
École de sport : oui

Initier et former les grimpeurs aux techniques de l’escalade afin de leur propo-
ser des sorties falaises et devenir autonome. La structure artificielle d’escalade 
(SAE) du gymnase des Sables permet aux licenciés de s’entraîner avant de tenter 
 l’aventure en extérieur. 

PARAY’SCALADE
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        Plongee
Piscine
Bd Henri de Reignier
Paray-le-Monial

renaud.frety@gmail.com
T. 06 11 62 10 95

Président : Renaud Frety
Secrétaire : Stéphanie Micolot 
Trésorier : Thierry Auduc
 
École de sport : oui

Promotion des activités subaquatiques en mer et en eau douce et protection de 
l’environnement. Ecole de plongée.

LE CHAROLAIS SOUS L’EAU



50 51



50 51

Natation
Piscine
Bd Henri de Reignier
Paray-le-Monial

xdefrenne@gmail.com
T. 06 11 62 10 95

Président : Xavier Defrenne
Secrétaire : Aurore Perrier
Trésorière : Nathalie Dubois
 
École de sport : oui

Formation des jeunes et des séniors suivant un concept de l’école de natation 
 Française (FFN) touchant aux différentes disciplines aquatiques. Il est proposé la 
natation sportive et le water-polo dans le but d’accéder à la compétition (se rensei-
gner auprès du club pour connaître tous les horaires).

PARAY NATATION WATER-POLO
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Boules
Boulodrome
Rue P. Lathuilière
Paray-le-Monial

uscpboules71600@gmail.com
T. 07 80 53 25 18

Président : Patrick Boissard
Secrétaire : Graeme Douglas Law
Trésorier : Jean-Michel Camara
 
École de sport : non

Pratiquer la boule lyonnaise en amicale et en compétition, la faire découvrir aux 
nouveaux venus.

BOULE USCP
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Boules
Boulodrome couvert
Rue P. Lathuilière
Paray-le-Monial

olympique.paray.boules@
orange.fr
T. 06 33 55 40 06

Président : Adrien Pelletier
Secrétaire : Olivier Segaud
Trésorier : Marc Balligand
 
École de sport : non

Pratique et dévelopement du Sport Boules. L’association sportive OPB a été créée en 
2009, on y pratique le Sport Boules. Les joueurs participent aux différents concours 
et championnats départementaux, régionaux et nationaux. Tous les vendredis de 
18h à 20h. Les compétitions locales sont organisées les week-ends toute l’année, 
les compétitions départementales, régionales et nationales se jouent à partir du 
mois de mars et jusqu’à fin août.

OLYMPIQUE PARAY BOULES
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Boules
Boulodrome couvert
Rue P. Lathuilière
Paray-le-Monial

petanque.parodienne@ 
gmail.com
T. 06 73 06 19 36
T. 03 85 81 10 91

Président : Didier Gagne
Secrétaire : Régis Laurent
Trésorière : Martine Touiller 
 
École de sport : Oui

Sport convivial praticable à tout âge en loisir ou compétition. Organisation de 18 
concours par an en compétition officielle ou loisir. Participation du club aux cham-
pionnats départementaux par équipes. La licence ou la carte de membre donnent 
accès aux installations du boulodrome.

PÉTANQUE PARODIENNE
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Billard
40 rue de Bellevue
Paray-le-Monial

gerard_brigitte@yahoo.fr
T. 06 78 96 17 42
T. 06 09 38 49 97

Président : Gérard Bouillon
Secrétaire : Gérard Bredillet
Trésorier : Josselin Darciaux 
 
École de sport : non

Pratiquer le jeu de billard français et en répandre le goût. Ouvert à tous, de tous 
niveaux.

BILLARD CLUB BRIONNAIS CHAROLAIS
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3 rue du 8 mai 1945
Paray-le-Monial

0710061f@ac-dijon.fr
T. 03 85 81 02 95

Président : Nicolas Salas

Proposer aux élèves de découvrir de nombreuses 
activités physiques, sportives et artistiques et 
participer à des compétitions amicales ou offi-
cielles. Foot, futsal, badminton, raid UNSS, mul-
ti-activités, APPN, tennis de table, basket, cross-
fit, escalade.

  AS COLLÈGE RENÉ CASSIN  

Associations 
sportives scolaires

10 rue de Bourgogne
Paray-le-Monial

0710087j@ac-dijon.fr
T. 03 85 81 02 58

responsable : Olivier Berezzat

Professeurs : Jean-Yves Brun, 
Gaël Ferreira

Eduquer un futur citoyen autonome et respon-
sable de ses actes, à travers une pratique adaptée 
et diversifiée. Des compétitions avec les autres 
lycées du département. Des rencontres amicales 
avec les lycées du bassin Charolais, des sorties 
ludiques (ski, escalade, acrobranches, raid) et in-
ter-classes. Des pratiques sportives variées tous 
les jours de la semaine entre 12h30 et 13h30 et le 
mercredi après midi.

AS LYCÉE PROFESSIONNEL ASTIER
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Associations 
sportives scolaires

7 rue Louis Desrichard
Paray-le-Monial

T. 03 85 81 13 45

Président : André Lopez

Développement du sport scolaire par le biais 
d’entraînements encadrés par les professeurs 
d’EPS. La pratique s’effectue en loisir et ou en 
compétition lors des rencontres UNSS le mercre-
di après-midi.

AS DU COLLÈGE JEANNE D’ARC

17 rue Pasteur
Paray-le-Monial

lycee.jeannedarc@lasalleparay.fr
T. 03 85 81 10 02

Président : André Lopez

Promouvoir et développer la pratique des acti-
vités physiques, sportives et artistiques pour les 
lycéens et lycéennes. Développer la citoynneté 
et la responsabilisation à travers la formation de 
jeunes par la fusion des lycées général, techno-
logique et professionnel, découvrir et respecter 
l’autre dans sa différence.

AS DU LYCÉE JEANNE D’ARC

22 avenue de Charolles
Paray-le-Monial

lycee.sacre.coeur@ecparay.fr
T. 03 85 81 03 75

Président : André Lopez

Offrir aux jeunes la possibilité de pratiquer des 
activités sportives dans le cadre d’une structure 
permettant loisir ou compétition selon le degré 
d’engagement.

AS DU LYCÉE SACRÉ COEUR

 

Trophées des sports : Lauréats 2024
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Votre partenaire local qui vous 
accompagne dans vos travaux !

groupe-bouhet.fr   03 85 84 46 00   contact@groupe-bouhet.fr

Transformez vos extérieurs

  Terrassement, assainissement, raccordement 
  Aménagement de cour : revêtements, 

    enduits gravillonnés, finitions sablées,
    pose de bordures

Notre équipe vous accompagne pour 
préparer vos terrains et embellir 
vos cours : 

Renseignements et devis : 
  03 85 84 46 00 
   contact@groupe-bouhet.fr

Trouvez les matériaux
qu’il vous faut

Grâce à nos carrières et sablières locales, 
retrouvez un large choix de matériaux 
pour vos projets :

  Gravillons, graves, enrochement, 
     pierres à gabion

  Mélange maçon, mélange « spécial pétanque »
  Sable

Liste des points de vente :
groupe-bouhet.fr/nos-materiaux


